Das Leben im Kloster
ein Rollenspiel zum Pro und Contra eines LebenMalsch oder Nonne (heute!)

Im Mittelalter gingen viele Manner und Frauen uirdlig ins Kloster.
Sie wurden von ihren Eltern geschickt. Heute ist aladers. Wer heute
Monch oder Nonne werden will, muss seine tiefe tégung, seinen
tiefen Wunsch sogar erst einmal Jahre lang untewds® stellen. Da
bleibt ihm oder ihr also genug Zeit, um alle Vdeeind alle Nachteile
eines Lebens im Kloster ausgiebig kennen zu lernen.

Kloster — war das was fur mich?

Hallo, ich bin Sarah. Ich bin achtzehn, seit eiarp&/ochen. Endlich! Es ist schon
ein tolles Gefuhl, wenn man auf einmal machen daafs man will. Das habe ich
auch erstmal ausgiebig getan! Drei Tage habe idhiege ich glaube, ich war
zwischendurch gar nicht mehr zuhause, habe immardamdwelchen Freundinnen
geschlafen. Aber irgendwie habe ich mich danaclz gahon leer gefihlt. ,Machen
kénnen, was man will* — aber was will ich eigertficimmer nur Party bringt's auf :
Dauer auch nicht. In letzter Zeit muss ich immeeder an Laura denken, eine junge Novizin, die Etnlen gelernt habe, als ich mit
meiner Klasse eine Exkursion in ein Kloster gematdbe. Sie ist auch erst 19 Jahre alt. Laura hatalle sehr beeindruckt.
Irgendwie hatten wir alle neben ihr das Geflhl, W&ne Kinder zu sein — mit unseren aufgemotztesuFen, den teuren Klamotten,
unseren bescheuerten Gesprachen Uber irgendwelchesP. Laura hat das alles nicht interessied.sprach vom Sinn des Lebens,
von Gott, von der Liebe zu anderen Menschen. Daliite sie so selbstbewusst, so erwachsen, soergin. Sie hat immer
freundlich gelachelt, sogar, als ein Klassenkaméesbnders cool sein wollte und sie fragte, oldsien wirklich fur immer ohne
Sex leben wolle. Sie hat ihn dann ganz ruhig géfratat dich denn der Sex, den du bisher hattesglgcklich gemacht?” Da ist er
ganz rot geworden und hat kein Wort mehr herausgélbrJadie war wirklich cool!

Also, ich hab’s ja noch keinem erzéahlt, aber ichrk& mir das Leben im Kloster auch vorstellen.dldube ja schon immer an Gott.
Aber was ist das fur ein Glaube, wenn ich nur plar Tage oder Wochen tiberhaupt an ihn denke? dsté¢l ware das anders. Da
kénnte ich mich ganz viel mit Gott und den wirklialichtigen Dingen im Leben beschéaftigen. Hm, viel¢ kénnte ich mich mit
Laura noch einmal verabreden, ohne die ganzen amd8ie kénnte mir dann noch viel mehr vom Leberlioster erzahlen. Ja, das
mache ich! Ich rufe gleich morgen im Kloster an!
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Tatsachlich trifft sich Sarah schon bald im Klosteit Laura. lhre beste Freundin Anika hat sie dalmeh mitgenommen. Anika war
ganz schon entsetzt, als sie von Sarahs Planer.h8i¢ will ihrer Freundin natirlich nichts ausredeaber sie will schon dafir
sorgen, dass Sarah keine vorschnellen Entscheidutnifé. Und da gibt’s einiges zu bedenken!

contra (nicht jedes Argument gilt fiir jeden Menschen!)
- Entscheidung gilt das ganze Leben
- man sieht Familie und Freunde nur noch selten
- sehr streng geregeltes Leben, kaum Freiheiten
- sehr wenig Freizeit
- kein (Ehe-) Partner erlaubt
- keine Sexualitat erlaubt

PrO (nicht jedes Argument gilt fiir jeden Menschent)

- hier kann man Né&he zu Gott viel intensiver suchen
- Liebe zu Gott und zu Menschen ist ein toller ,pidneruf”
- kein Leistungsdruck, kein Mobbing, keine Ausgramg

- keine Ablenkung durch unwichtige Ding gibt Kratft,
Sicherheit

- geregelter Tagesablauf

- man nabelt sich von zuhause ab, kommt weg
- keine Beziehungsenttauschungen (mehr)

- finanzielle Absicherung; man liegt der Familietmti mehr
auf der Tasche

- liebevolle Versorgung im Krankheitsfall und imtéd (statt
Altersheim?)

- man darf das Klostergelénde niemals verlassenntnfuftrag oder
mit Einverstandnis des Abtes / der Abtissin, desiRifs oder Papstes

- kein Verstandnis bei Familie / Freunden / Verwtan@

- man muss jegliches Eigentum abgeben

- man lebt in einem kleinen Zimmer

- unbedingter Gehorsam gegeniiber dem Abt / des#ibti

Aufgaben

1) Fehlt irgendein ,Pro* oder irgendein ,Contrddann erganzt es!

2) Schreibt das Drehbuch (Texte, Regieanweisurfgee)n Rollenspiel: Sarah, Laura und Anika untéemasich dartber, o
es fur Sarah eine kluge Entscheidung wére, instéfl@asi gehen. Sarah &uliert ihre Hoffnungen, abgarso sicher ist si
sich natUrlich nicht! Laura wirde sich sehr darifbenen, wenn sie bald eine ,Kollegin“ in ihrem éthatte, will abe
auch nicht, dass Sarah ihre Entscheidung spateakbereuen misste; und auch Anika hat so mancBedenken...

3) Verteilt die Rollen und probt euer Rollenspiel!
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Das Leben im Kloster
ein Rollenspiel zum Pro und Contra eines LebenMalsch oder Nonne (im Mittelalter?!)

Was wird aus Agnes?

Muller Ulrich weil3 nicht, wie es weitergehen sdliin Brand hat
seine Muhle zerstort! Ob Ritter Conrad, dieser 8chdahinter
steckt? Es ist doch gerade erst drei Tage her, efaddlrich, sich
geweigert hatte, dem Ritter die Muihle zu verkauf@ieser
Halsabschneider konnte einfach nicht ertragen, @asaicht als
einziger das Recht hat, Getreide fiir Gerodsau imdimliegenden
Hofe zu mahlen! Und nun ist sie abgebrannt. Dasdasth kein
Zufall' Aber was soll sich Ulrich jetzt noch landéer Conrad
argern. Er hat ganz andere Sorgen! Wie soll erssime Frau und
seine sieben Kinder ernahren? Um die vier GroRResteinm nicht
bange. Sie kénnen mit 11, 13, 15 und 16 Jahrennsgnb zum
Familieneinkommen beitragen, wenn sie benachba@sarern auf
dem Feld helfen. Und die Zwillinge mussen mit 9réahjetzt eben
auch etwas harter rangenommen werden. Aber um $éeneste
Tochter Agnes muss er sich ernste Sorgen macheist&irst sieben
Jahre alt und auch recht schwach gebaut. Bis evigleverheiraten
kénnen, vergehen noch einige Jahre — wenn er sehampt (. . |
verheiraten kann, denn wie soll er sich jetzt difiggift leisten?
Keine guten Aussichten fir Agnes. Da kommt ihm zimdende 5 g
Idee! Er wird die Abtissin des nahe gelegenen I€lsskichtenthal um Aufnahme seiner Tochter bit&ehon am nachsten
Tag machen sich Ulrich und Agnes auf den Weg. Badkeziemlich aufgeregt. Wie wird das Gesprachlwettaufen?
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Im Mittelalter gingen viele Manner und Frauen umividlig ins Kloster. Sie wurden von ihren Eltern
geschickt. Andere kamen freiwillig, sie fuhlterhsierufen zum ,Dienst an Gott* und fuhlten sich
wohl im Kloster. Wie dem auch sei: Beiden bliekdrinlen geschlossenen Klostermauern gentigenc
Zeit, um alle Vorteile und alle Nachteile eines éebim Kloster ausgiebig kennen zu lernen.

pro contra

- finanzielle Absicherung; kein Hunger mehr - Entscheidung gilt das ganze Leben
- man liegt der Familie nicht mehr auf der Tasche - man sieht Familie und Freunde (fast) nie mehr
- geregelter Tagesablauf - sehr streng geregeltes Leben, kaum Freiheiten
- Versorgung im Krankheitsfall und im Alter - nahezu keine Freizeit
- hohes Ansehen; Ehre fur die ganze Familie - kein (Ehe-) Partner erlaubt
- Schulbildung - keine Sexualitat erlaubt
- Nahe zu Gott; Vorteil fir eigenes Seelenheil - man darf das Klostergeldnde niemals verlassenifmuf-
- Vorteil fur das Seelenheil aller Verwandter, adeh trag des Abtes / der Abtissin, des Bischofs odestes)

verstorbenen (fur die man sich als GeistlicheGust - man muss jedes Eigentum abgeben

einsetzen kann) -man lebt in einer kleinen Zelle
- man kommt weg von zuhause - unbedingter Gehorsam gegenuiber dem Abt

- Kloster erwartet Schenkung fir die Aufnahme eimasen
Mitglieds

Aufgaben
1) Fehlt irgendein ,Pro* oder irgendein ,Contrddann erganzt es!

2) Schreibt das Drehbuch (Texte, Regieanweisunigngin Rollenspiel: Ulrich, Agnes und die Abtissimterhalten sich
darlber, ob es eine kluge Entscheidung ist, AgreKloster zu schicken. Ulrich dufRert seine Hoffiam aber auch seine
Bedenken; die Abtissin freut sich zwar uiber jedagerMitglied in ihrem Kloster, will aber auch nuagen aufnehmen, die
sich im Kloster ein Leben lang wohl fihlen werdamg auch Agnes geht naturlich so manches durcKojefh

3) Verteilt die Rollen und probt euer Rollenspiel!
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